Sportstuif genomineerd voor
Sportiviteitsprijs

‘Sport is veel meer dan alleen een gouden medaille winnen.’ Bar-
bara Barend - Ambassadeur project Sportief (VU Connected).
Sportieve Naschoolse Opvang Sportstuif is genomineerd voor de
Sportiviteit Prijs 2012. Deze prijs is een initiatief van VU Connec-
ted en de VriendenLoterij. Zij vinden dat initiatieven als Sportstuif
een steuntje in de rug verdienen, omdat ze zich inzetten voor
een sportiever klimaat in Nederland. Op 16 mei wordt bekend
gemaakt wie van de genomineerde initiatieven de publieksprijs
(€ 5.000) en de juryprijs (€ 10.000) winnen.

Stichting Sportieve Naschoolse Opvang Sportstuif statutair gevestigd
te Asten (“Sportstuif”) is opgericht op 29 april 2010. Sportstuif heeft
als doel het sporten en bewegen te bevorderen voor kinderen in de leef-
tijdsgroep van 4 -12 jaar. Sportstuif doet dit momenteel op meerdere
(voorlopig 4) manieren. Allereerst biedt Sportstuif sinds 5 mei 2010
sportieve naschoolse opvang aan op elke maandag- dinsdag- en donder-
dagmiddag tijdens schooldagen en tijdens schoolvrije- en vakantieda-
gen. Op dit moment vindt de naschoolse opvang plaats in de gemeente
Asten voor de kinderen van de gemeente Asten, Someren en kerkdor-
pen. Vanaf mei 2012 zal een tweede soortgelijke Bso geopend worden
in Veldhoven. Indien dit project niet verliesgevend is, zullen meerdere
vestigingen eind 2012/begin 2013 spoedig volgen. Vanuit ZuidOost
Brabant proberen de initiatiefnemers gaandeweg heel het land te laten
sporten. Ten tweede ondersteunt Sportstuif basisscholen in Asten bij
de gymlessen. Van de baten die hieruit ontstaan biedt Sportstuif koste-
loos aan scholen haar diensten (uren in arbeid) aan om een flink aantal
uren per week ondersteuning te bieden bij het geven van de gymlessen.
Sportstuif heeft ruim voldoende kennis van gym, vanwege het feit dat
de pedagogische medewerker (s) in het bezit zijn van een ALO-diploma.
De basisscholen in Asten zijn verheugd met de ondersteuning, daar zij
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zelf aangeven onvoldoende sport- en bewegingskennis in huis te heb-
ben. Ten derde biedt Sportstuif ondersteuning aan sportverenigingen.
Sportstuif ondersteunt verenigingen in het beleid als zowel in de uit-
voering. Sportstuif neemt bijvoorbeeld hockeytrainingen over van de
lokale hockeyvereniging en neemt coérdinerende rollen over. Ten vier-
de organiseert Sportstuif sportieve clinics in de wijken voor de jeugd en
organiseert Sportstuif sportieve schooluitjes.

Buiten spelen

De doelstelling van Sportstuif is om zoveel mogelijk kinderen aan
het sporten en bewegen te krijgen. Buiten spelen in plaats van com-
puteren is het devies. Het doel is ontstaan uit allerlei berichtgevin-
gen waaruit blijkt dat jonge kinderen te weinig sporten en bewegen,
met nare gevolgen van dien (overgewicht, lusteloosheid, e.d.). Juist in
de leeftijd 4-12 jaar is stimulatie van sport erg belangrijk. Kinderen
kiezen op die leeftijd namelijk voor sportverenigingen en leggen de
basis voor een sportieve toekomst. Door kinderen enthousiast te ma-
ken voor sport, wordt de kans groter dat kinderen ook daadwerkelijk
gaan sporten. Sportstuif is begonnen als naschoolse opvang, maar
verzorgt inmiddels veel meer dan dat. Maar daar blijft het niet bij.
Sportstuif is onlangs de samenwerking aangegaan met de plaatselijke
voetbalclub, de vrijwilligersorganisatie ONIS en de gemeente Asten
om het sporten en bewegen op gemeentelijk niveau te verbinden en te
versterken. Daarnaast wil Sportstuif nog verder gaan; namelijk meer
gaan doen voor de kinderen op de middelbare school (huiswerkbege-
leiding i.c.m. sport bijvoorbeeld). Stichting Sportieve Naschoolse Op-
vang Sportstuif gaat samen met vijftien andere initiatieven de strijd
aan. Op 16 mei wordt de winnaar bekend gemaakt in een feestelijke
bijeenkomst in het Frans Otten Stadion in Amsterdam. De juryprijs
wordt bepaald door een jury met o.a. Barbara Barend en Olympisch
kampioene Daniélle de Bruijn. Stemmen voor de publieksprijs kan
tot 15 mei 12.00 uur op www.vuconnected.nl/sportiviteitprijs.




